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Llámalas tu Zen en un frasco. Formuladas para relajar los nervios y la 
intranquilidad al minimizar la sensación de estrés, nuestras gomitas 
Stress Support son seguras, efectivas y de rápida acción.* Cada 
gomita contiene GABA (Ácido Gama Aminobutírico) que puede 
ayudar a calmar los nervios en el cerebro; L-Teanina, que comúnmente 
se encuentra en el té verde y ayuda al cuerpo a lograr la relajación; 
y Bálsamo de Limón, una planta perene conocida por sus efectos 
para elevar el estado de ánimo y calmar.* Cargadas con ingredientes 
activos y nutrientes como las vitaminas A, C, D y E, y Zinc, que ayudan 
a tus sistemas cardiovascular e inmunitario, a la salud de los ojos, del 
cerebro, de la piel y de los huesos, nuestras gomitas Stress Support 
van mucho más allá que la ayuda promedio para el estrés.*  

¡Las gomitas Stress Support pueden ayudar a aliviar el estrés y la 
tensión, mejorando la concentración y tu estado de ánimo, y a 
respaldar un tú más saludable!

Beneficios de Stress Support:  

•	 Puede ayudar a los niveles saludables de cortisol.* 

•	 Puede ayudar a minimizar la sensación de estrés y la tensión 
mental.* 

•	 Puede promover la calma.* 

•	 Puede darte un estado de Zen después de las actividades 
cotidianas.* 

•	 Respalda el estado de ánimo y la concentración.* 

•	 Puede calmar y reconfortar al sistema nervioso.* 

•	 Puede ayudar a aliviar la intranquilidad.* 

•	 Puede respaldar a los sistemas cardiovascular e inmunitario, y la 
salud de los ojos, el cerebro, la piel y los huesos.*

Adiós estrés. Hola, calma.*

Actividades simples como el ejercicio, la meditación, llevar un diario y pasar tiempo en la naturaleza, 
han demostrado ayudar al estrés de forma efectiva, eso, junto con una dosis diaria de las gomitas 
Stress Support de Mannatech, puede ayudarte a mantener niveles saludables de cortisol.*

DATO CURIOSO

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Medicamentos y Alimentos de Estados 
Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.



*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Medicamentos y Alimentos de Estados 
Unidos. Este producto no tiene la intención de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.

Stress Support

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS: 
Estos maravillosos productos Mannatech 
se combinan bien con Stress Support:

©2023 Mannatech, Incorporated. Todos los derechos reservados. Ambrotose LIFE, Catalyst, Essentials 
Design, Mannatech y Stylized M Design son marcas registradas de Mannatech, Incorporated. 
23035.0123

PARA AYUDAR A REDUCIR EL ESTRÉS Y ALCANZAR LA CALMA, ¡CONTÁCTAME HOY MISMO!*

Sleep Support –  
Seguras, efectivas y de rápida acción, 
las gomitas Sleep Support están 
formuladas con ingredientes como 
L-Teanina y Melatonina para ayudarte 
a conciliar el sueño y a permanecer 
dormido naturalmente.* Dos deliciosas 
gomitas de zarzamora son todo lo 
que necesitas para un sueño más 
saludable y un tú más saludable. 

Ambrotose LIFE® –   
El polvo Ambrotose LIFE es el 
suplemento más importante para 
tu salud.* Creemos que hace más 
por tu salud que cualquier otra 
combinación de los productos 
que hemos desarrollado.* Puede 
respaldar tu sistema inmunitario, 
mejorar la función cognitiva y 
apoyar la salud gastrointestinal.* 

Multivitaminas Catalyst –   
Formulado con 30 vitaminas, 
minerales y nutrientes con los 
máximos beneficios nutricionales 
y con fácil absorción física.* 
También respalda el hígado, los 
riñones y el sistema nervioso.*

Otros ingredientes: Jarabe de tapioca, azúcar de 
caña, agua purificada, pectina, sabores naturales, 
ácido cítrico, citrato de sodio, jugo de vegetales 
(color), aceite de coco refinado y cera de carnaúba.
‡Extracto de aloe, Manapol® 
Uso recomendado para adultos: Para 
adultos, 3 gomitas al día. Mastícalas 
completamente antes de tragar. Para niños 
de 4 años o mayores, por favor, consulta 
con tu profesional de servicios médicos. 
Advertencia: Debido a que el GABA puede 
causar somnolencia en algunas personas, no 
debes manejar ni operar maquinaria después de 
tomar GABA hasta que sepas cómo te afectará. 
No tomes este producto si estás embarazada, 
lactando o planeando en quedar embarazada. 
Si estás tomando cualquier medicamento, tienes 
un trastorno de salud o estás planeando un 
procedimiento médico, consulta a tu profesional 
de salud antes de usarlo.  Interrumpe el uso y 
consulta a un médico si ocurre alguna reacción 
adversa. No lo consumas si no tiene el sello o 
si está roto. Mantén el frasco bien cerrado y 
guárdalo en lugar fresco y seco, lejos de la luz 
directa. Mantenlo lejos del alcance de los niños.  

Número de Producto 46101

mannatech.com

¿SABÍAS QUE...? 
• �Por lo menos 73 % de las personas reportan que su salud 

mental y física han sido impactadas por el estrés.1

• �El estrés puede dar pie a cambios en las proteínas de tu piel, 
reduciendo la elasticidad y contribuyendo a las arrugas.2

Other ingredients: Tapioca syrup, cane sugar, purified water, pectin, 
natural flavors, citric acid, sodium citrate, vegetable juice (color), 
refined coconut oil, carnauba wax.
‡Manapol® Aloe vera extract

US.46101.53.001

Supplement Facts
Serving Size: 3 gummies 
Servings Per Container: 30

 Amount Per Serving % Daily Value
Calories  40
Total Carbohydrate 9 g 3%**

Total Sugars  7 g †
Includes 7 g Added Sugars   14%**

Vitamin A (as beta carotene) 112 mcg RAE 12%
Vitamin C (as ascorbic acid) 15 mg 17%
Vitamin D (as ergocalciferol) 10 mcg 50%
Vitamin E (as d-alpha tocopheryl acetate) 2 mg 13%
Zinc (as zinc citrate) 1 mg 9%

L-Theanine  100 mg †
GABA (gamma amino-butyric acid)  75 mg †
Lemon Balm extract (leaf)    66 mg †
Aloe vera extract  (inner leaf gel)‡ 360 mcg †

**Percent Daily Values are based on a 2,000-calorie diet.
†Daily Value not established.

 ®

 ®

Recommended Use: Adults take 3 gummies 
daily. Chew thoroughly before swallowing. For 
children 4 years or older, please ask your health 
care professional.
Warning: Since GABA can make some people 
sleepy, you shouldn’t drive or operate machinery 
after taking GABA until you know how it affects 
you. Do not take this product if you are pregnant, 
nursing or are planning to become pregnant. If you 
are taking medications, have a health condition or 
are planning a medical procedure, consult your 
health professional before use. Discontinue use 
and consult a doctor if any adverse reaction 
occurs. Do not use if seal is missing or broken. 
Keep bottle tightly closed and store in a cool, dry 
place away from direct light. Keep out of reach of 
children.
Product Number: 46101
© 2022 Mannatech, Incorporated. All rights 
reserved. Manapol, Stylized Essentials Design, 
Mannatech and Stylized M Design are 
trademarks of Mannatech, Incorporated. 
mannatech.com
Manufactured for: Mannatech, 
Incorporated, 1410 Lakeside Parkway, 
Suite 200, Flower Mound, TX 75028 USA 
Made in Australia      

*These statements have not been evaluated by the Food 
and Drug Administration. This product is not intended to 

diagnose, treat, cure or prevent any disease.

90 GUMMIES
SOUR CHERRY FLAVOR

DIETARY SUPPLEMENT

GABA, L-THEANINE, LEMON BALM,
VITAMINS A, C, D, E AND ZINC 

EssentialsTM

STRESS
SUPPORT

Stress Support
Infused with GABA, L-theanine, lemon balm 
and zinc, Mannatech’s Stress Support gummies 
help support a relaxed state of mind and may 
ease the feelings of stress.* These flavorful 
gummies also contain a good source of 
Vitamins A, C, D and E which help to nourish 
the body and mind.*

RELAX.* STRESS LESS.* NOURISH.*
GABA supports mental relaxation and may 
reduce the feelings of stress.*

L-Theanine is an amino acid that may help 
promote feelings of calmness and support 
a person's ability to focus.*

Vitamins A, C, D, E and Zinc help to 
support and nourish a healthy immune 
system, cardiovascular system, brain, eye 
and bone health.* 
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1El Instituto Estadounidense del Estrés 
2¿Cuáles son los efectos del estrés en tu cara? – El Instituto Estadounidense del Estrés


