N{1 MANNATECH SUPERFOOD

AS FRECUENTES

1. ¢ Qué es Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos)?
Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) de Mannatech es una mezcla de bebida saborizada
naturalmente con fresa y kiwi, que ofrece energia, salud inmunitaria y digestiva en cada porcién, a partir de un
arcoiris de fitonutrientes que incluye una mezcla de 20 extractos de plantas, frutas y vegetales.* Superfood contiene
guandbana, betaina, jy sabe tan bien como te sentiras!*

*  Ofrece una mezcla de fitonutrientes de 20 extractos de plantas, frutas y vegetales
Ayuda a ofrecer beneficios nutricionales que tradicionalmente solo estan disponibles al consumir una variedad
de frutas y vegetales*

Respalda la salud del corazén*

Ayuda a incrementar la resistencia y la energia*

Apoya el desempefio y la recuperaciéon después de la actividad*

Apoya la reproduccién de las células*

Respalda la funcién del higado*

Respalda los niveles saludables de cortisol*

Ayuda a combatir los radicales libres*

Ofrece fibra prebidtica

Apoya la digestion saludable*

Respalda un sistema inmunitario saludable*

Ofrece apoyo antioxidante de la vitamina C para combatir los radicales libres*
Ofrece respaldo a las mitocondrias para los niveles saludables de energia*

2. ;A qué se refieren cuando dicen "Verdes y Rojos”?
Los “Verdes y Rojos” en el nombre del producto, se refiere al amplio espectro de colores de las frutas y vegetales
(16 para ser exactos) en la férmula.

1. Guanabana 9. Granada

2. Espinaca 10. Fresa

3. Zanahoria 11. Frambuesa

4. Brécoli 12. Arandano azul
5. Alfalfa 13. Cereza acida
6. Aloe 14. Cereza acerola
7. Col rizada 15. Baya del satico
8. Ciruela pasa 16. Arédndano rojo

3. ¢Cuales son algunas de las importantes caracteristicas de Superfood?

Nos enorgullece decir que Superfood es: libre de lactosa, libre de soya (soja), apto para veganos, sin gluten y apto
para la dieta keto. No tiene GMS ni conservadores, ni cuenta con colores, sabores y endulzantes artificiales, ni
jarabe de maiz de alta fructuosa. jTampoco esta irradiado, esta libre de ADN modificado genéticamente, contiene
ingredientes organicos, es una excelente fuente de la antioxidante vitamina C y, por supuesto, incorpora la mezcla
exclusiva de Gliconutrientes de Mannatech!

4. ; Hay fibra o proteina en Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos)?

Si, jtiene ambos! Cuenta con .9 gramos de fibra = 3 % de tu valor diario recomendado, por porcién. La mezcla de
fibra puede dar una sensacién de saciedad mientras que la fibra prebiética trabaja para ayudar a mejorar la bacteria
gastrointestinal benéfica que a su vez promueve un microbioma gastrointestinal saludable y una mejor digestion.*

Hay 2 g de proteina boténica = j4 % de tu valor diario recomendado, por porcién!

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Medicamentos y
IAlimentos de Estados Unidos. Este producto no tiene la intencién de diagnosticar, curar, tratar

o prevenir ninguna enfermedad. m MAN NAT ECH




5. ¢Qué hace que Superfood sea tinico?

Superfood contiene algunos ingredientes Unicos que los polvos verdes promedio no contienen. La guanabana es
una superfruta que contiene fitonutrientes. La betaina, que se obtiene de la raiz del betabel, se conoce como un
aminoacido robusto. Y, finalmente, nuestra exclusiva mezcla de Gliconutrientes que cuenta con AmbroGuard®.

6. ¢(Por qué se eligié especificamente la betaina como ingrediente?
La betaina en la férmula de Superfood proviene de la raiz del betabel. La betaina se eligié como ingrediente debido
a su poderoso aminoacido respalda la desintoxicaciéon del higado y la salud del corazén.* También ayuda al cuerpo a

procesar la grasa y respalda los niveles saludables de cortisol, y apoya la resistencia, energia y recuperacioén después
de la actividad.*T

7. ¢{Qué es la guanabana?

Guanébana (también conocida como graviola) es la fruta de Annona muricata, un arbol de hoja ancha, que florece,
siempre verde, nativo de las regiones tropicales de América y de El Caribe. La guanabana es una ancestral y conocida
superfruta que contiene poderosos fitonutrientes y fibra que puede ayudar a respaldar al sistema inmunitario,

con betaina y otros nutrientes saludables para respaldar los niveles saludables de cortisol y apoyar la salud
gastrointestinal . *

8. ¢{Superfood complementa un estilo de vida en particular?

iNo hay un compromiso requerido para disfrutar de los beneficios inmediatos de Superfood! Cualquiera que desee
agregar energia, respaldo inmunitario y apoyo digestivo a través de una deliciosa bebida funcional, disfrutara

de incorporarla a su rutina diaria.* También es ideal para cualquiera que siga una dieta keto, vegana o de ayuno
intermitente.

9. ¢Cual es el mejor momento del dia para tomar Superfood?

iCualquier momento es bueno para frutas y vegetales extras! En la mafiana puede ayudar a refrescarte, hidratarte y
a respaldar los niveles saludables de cortisol al iniciar tu dia.* jEn la tarde o en la noche, puede impulsar tu energia y
resistencia para el Ultimo empuje de un dia ocupado!*

10. ;De qué forma Superfood es diferente de NutriVerus™?

iNutriVerus tiene un sabor salado para hacer que tus alimentos sean mas nutritivos!* Este suplemento integral de
multivitaminas, minerales y glicanos, apoya el bienestar en general, la digestion saludable y tu sistema inmunitario con
cada porcién.*

iSuperfood es una refrescante y dulce mezcla de bebida funcional para cubrir el vacio nutricional de frutas y
vegetales! Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) contiene una mezcla rica en fitonutrientes de
20 fitonutrientes y extractos de plantas, frutas y vegetales, ademas de glicanos, en cada porcién, para respaldar la
energia, la resistencia, los niveles saludables de cortisol y la salud gastrointestinal.*

11. ;Qué es un producto “Verde"?
El término “Verde” se refiere a los vegetales, frutas, alga y/o hierbas que se han secado y molido para convertirse en
polvo.

12. ;Es Superfood apropiado para nifios?

Como con los otros productos Mannatech, recomendamos que el consumo de Superfood para nifios sea aprobado por
un proveedor de servicios de salud. Si tienes cualquier pregunta sobre el uso, mas alla de las instrucciones indicadas
en la etiqueta, debes hablar con un profesional de salud calificado.

13. ¢ Hay ingredientes organicos en Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos)?
Si, Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) esta hecho con fresa, frambuesa, arandano, cereza
4cida, baya del salco y ardndano rojo orgénicos.

y Alimentos de Estados Unidos. Este producto no tiene la intencién de diagnosticar,

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Medicamentos
curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. m




14. ;Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) ofrece todos los nutrientes que son
necesarios en la dieta?
No. Superfood es una forma maravillosa de suplementar tu dieta y ayudarte donde hay un vacio nutricional.

15. ¢ Es Superfood una multivitamina?
No, Superfood no es una multivitamina. El producto se enfoca en ofrecer nutrientes que se encuentran un colorido
rango de plantas verdes y rojas para ayudarte a cubrir tus recomendaciones diarias y para otorgar energia.*

16.; Ofrece Superfood Greens and Reds (Superalimentos Verdes y Rojos) 20 porciones completas de
frutas y vegetales en cada medida?

No, no indicamos el equivalente para las frutas y vegetales frescos porque queremos promover la alimentacién
saludable y no remplazar las frutas y vegetales con nuestro producto Superfood. jSuperfood es un incremento
agregado de nutricion!*

TCuando se toma junto con una dieta baja en calorias y se realiza ejercicio de forma regular.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracién de Medicamentos
y Alimentos de Estados Unidos. Este producto no tiene la intencién de diagnosticar,
curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.
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