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Agrega Bienestar y Maravillas a Tu Dia
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¢Estas empezando a notar cdmo se siente tu cuerpo después de la sesidon de
yoga o luego de perseguir a tus hijos por la casa? Ya sabes, esas partes del
cuerpo en donde no sabias que tenias musculos. Esto definitivamente puede
afectar tu dia. Entre mas esforzamos a nuestros cuerpos, mas los sentimos
después.

Aqui es cuando las capsulas BounceBack® y SPORT™ vienen en tu ayuda para
darle una mano a tu cuerpo para que mantenga el paso de un régimen
activo. Estan exclusivamente disefiadas para ayudar a tu recuperacion de las
molestias menores asociadas con un estilo de vida activo.”

Mejores Juntos

De hecho, cuando los uses juntos, te encantard cémo te hardn sentir, jporque
estan hechos con la mezcla mas nutritiva de ingredientes de calidad que
puedes esperar de Mannatech!* Son los mejores complementos para tu
régimen diario.
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(INICIA SESION Y COMPRA AHORA)

Mucho tiempo antes de que la circuma se convirtiera en esa calida especie
para un platillo de curry, estuvo reservada por siglos en la cultura india
como uno de los ingredientes principales de la Ayurveda, una practica de
salud holistica y tradicional de India.”

La cUrcuma crece en abundancia en India, en todas sus hermosas formas de
color y fragancia aromatica. Su ingrediente activo (curcumina) es un
nutriente antioxidante que también le da a la circuma su hermosay
brillante tonalidad, deliciosamente dorada.!

Lo que no se conoce mucho sobre la circuma es su efectividad para ayudar
al cuerpo a aliviar dolores de articulaciones y musculos, una de las razones
mas importantes por las que es el ingrediente principal de BounceBack.”
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;Por qué BounceBack?

Lo que hace que BounceBack sea un producto tan fantastico es la nutricién
y respaldo a la salud diarios que ofrece para el futuro, respaldando el
cuidado que necesitas para hoy. Al descomponer las proteinas que nuestro
cuerpo produce después de que usamos nuestros musculos, atendiendo el
estrés oxidativo que naturalmente ocurre cuando esforzamos a nuestros
cuerpos, y otorgando el cuidado ideal para la salud éptima de las
articulaciones y el cartilago, te recuperaras mas rapido y, sobre todo, tu
cuerpo estara saludable por mas tiempo.*

Consejo de BounceBack

Se recomienda que tomes las cdpsulas BounceBack con el estbmago
vacio, por lo menos de 45 minutos a 2 horas después de los
alimentos. También, espera de 4 a 6 semanas para obtener los
Optimos beneficios.

La funcion holistica del cromo en el
proceso de recuperacion*

(INICIA SESION Y COMPRA AHORA)

Mantenerte activo es esencial para mantenerte saludable. De hecho,
nuestros cuerpos |o necesitan. Lo que nuestros cuerpos no necesitan son
los bajones que pueden ocurrir cuando los niveles de azucar en la sangre
salen de sus parametros normales luego del ejercicio y que resultan en |a
necesidad de recuperacion.

Las capsulas SPORT incluyen una mezcla de hierbas y extractos herbales,
que incluyen picolinato de cromo, un oligomineral esencial con una larga
historia en las practicas holisticas al ofrecer resultados naturales increibles
en el proceso de recuperaciéon.” Este mineral juega un rol crucial en ayudar a
mantener los niveles saludables de azlcar en la sangre, ofrece energiay
respaldo para el desempefio, para que sigas activo, y ayuda a la
recuperacién después del ejercicio.”

Mientras que el picolinato de cromo es considerado como uno de los
micronutrientes mas importantes, el ejercicio puede agotar este mineral
esencial en nuestros cuerpos.? También puede ser dificil obtener una
cantidad saludable de este nutriente a partir de la dieta diaria, debido a que
los granos enteros, nueces y ejotes ofrecen cantidades muy bajas del
mismo. Es por esto que los suplementos son esenciales para ayudar a tu
cuerpo a obtener el cromo que necesita.
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¢Por qué SPORT?

SPORT es una mezcla especial de ingredientes herbales claves que
naturalmente respaldan un estilo de vida activo en varios niveles especificos.”
Ofrece respaldo celular disefiado para ayudar a promover la energia y el
desempefio necesarios para la actividad fisica, lo que es fundamental para
ayudarte a respaldar una composicién corporal saludable.” También ofrece
nutrientes esenciales para respaldar el uso saludable de carbohidratos y
ayudar a mantener niveles normales de azucar en la sangre para que te
mantengas activo durante y después de tu tiempo en el gimnasio.”
Adicionalmente, respalda la habilidad del cuerpo para aliviar los musculos
después de una actividad fisica, jayudandote a vivir tu mejor vida!*

Consejo de SPORT

Para ayudar aun mas la habilidad natural de tu cuerpo para
recuperarse, SPORT puede combinarse con las capsulas BounceBack
como parte de tu régimen diario, segun sea necesario.* jAsegurate de
llevar contigo las capsulas SPORT a donde quiera que vayas, para
ayudarte a mantenerte activo durante los dias mas cadticos y
ocupados!*

jAgrégalo a tu suscripcion mensual hoy mismo!
iPara apoyar la recuperacion, no te olvides de agregar Gl-Defense®,
Gl-Zyme®, Gl-ProBalance®, SPORT y BounceBack a tu suscripcion
mensual hoy mismo!*

(INICIA SESION Y COMPRA AHORA)

;Sabias que la salud gastrointestinal juega un rol
fundamental en la recuperacion?

Obtén mas informacién sobre la forma en que tu salud gastrointestinal
afecta muchos sistemas y procesos en todo tu cuerpo.”

(OBTEN MAS INFORMACI()N)

MISSION 5 MILLION

Unete a la misién
de Mannatech de
ayudar a ninos
malnutridos en
todo el mundo.

Una saludable mezcla de vitaminas y minerales es importante para los
nifios en cualquier lugar. Sin embargo, muchos de los alimentos que
reciben los nifios en los paises subdesarrollados, no cubren el minimo

criterio de una nutricién adecuada. Tu participacién en el programa
M5M hace que sea posible para nosotros y nuestros socios ofrecer
nutrientes para enriquecer las vidas de nifios en todo el mundo.

OBTEN MAS INFORMACION

1https:!}www.healthline.comfnutrition/top-1D-evidence-based-heaIth-benefits-of—turmeric#TOC TITLE HDR 2
2httr::s:.’l[:ubmed.ncbi.nlm.nih.qow’10919964!

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de
Medicamentos y Alimentos de Estados Unidos. Estos productos no tienen M AN N AT E‘ H
la intencién de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.
iManténgase informado! Unase a la lista de correo para mantenerse al dia con cosas como: promociones, lanzamientos de
productos, actualizaciones de la empresa, eventos jy mas! Vaya a https://start. mannatech.com/preferences/
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