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¢Cuales son los principales beneficios de tomar OsoLean?'

* Pierdes grasa al mismo tiempo en que mantienes musculo magro.**

* Ayuda a mejorar la proporcién entre la masa magra y la grasa.*

* 10 gramos de proteina, que te ayudaran a sentirte satisfecho.*

* Buena fuente de calcio.

e Una fuente natural de leucina.

* Apoya la capacidad del cuerpo de proteger en contra de la pérdida de musculo asociada con el
envejecimiento.*

* Ayuda a combatir los antojos.*

* Fuente de aminoacidos de cadena ramificada (BCAA, por sus siglas en inglés).

* Apoya el crecimiento y retencién de musculo.*

2. ;Por qué es tan importante incrementar la proteina al perder grasa?

Algunas veces cuando pierdes peso, también pierdes el precioso musculo. Lucha contra las llantitas y mantén
musculo magro con nuestro suplemento de proteina Osolean, estudiado clinicamente, que puede ayudarte a
promover la pérdida de grasa y preservar la masa muscular, cuando se combina con el plan OsolLean y ejercicio
apropiado.*

3. ¢ Qué hace que la férmula OsoLean sea tnica?

El complejo mineral de suero de leche de OsolLean contiene calcio y minerales esenciales, como fésforo, magnesio,
potasio, sodio y hierro. OsolLean también contiene aminoécidos esenciales llamados aminoacidos de cadena
ramificada (BCAA) que se usan como combustible de los muisculos activos y estimulan la sintesis de proteinas.*
Osolean también contiene el importante Gliconutrientet llamado acido sialico.

4. ;Puedo agregar OsoLean al batido TruPLENISH™?
Si, Osolean es una forma maravillosa de agregar proteina adicional para ayudarte a sentirte satisfecho por méas
tiempo y mantenerte al corriente con tus metas de pérdida de grasa.*'"

5. ¢ Cuales son algunas de las cosas que ofrece OsoLean?
Nuestra férmula esté libre de GMS, conservantes, soya (soja), rellenos, y sabores y endulzantes artificiales. Nuestra
férmula tiene un indice glicémico bajo, es kosher, keto y es apta para vegetarianos.

6. { OsoLean tiene alguin resultado de sus estudios clinicos?

Si, los resultados muestran que cuando se toma por ocho semanas, el consumo del polvo OsolLean incrementa
significativamente la pérdida de peso y de pulgadas en la cintura, reduciendo de manera importante el indice de
masa corporal y el apetito, y mejorando la calidad de vida.*

7. ¢ Para quién es ideal el suplemento OsolLean?

Osolean es ideal para cualquier persona que busca agregar proteina a su dieta para la pérdida de grasa y/o
aumento de musculo. También es maravilloso para individuos que buscan mantener un peso y composicién muscular
saludables.

ftLos Gliconutrientes son sacéridos benéficos que se encuentran en la naturaleza.
ttCuando se combina con la dieta y ejercicio apropiados.

tUsar el polvo Osolean como esta indicado puede ayudarte en la reduccién de la grasa. No lo uses con dietas
que contengan menos de 400 calorias al dia sin supervision médica.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Medicamentos y Alimentos de Estados
Unidos. Este producto no tiene la intencién de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. MAN NAT ECH




8. ¢ OsoLean es un producto apropiado para nifios?
El OsolLean no esta formulado para nifos. Si tienes cualquier pregunta sobre el uso, mas alla de las instrucciones
indicadas en la etiqueta debes hablar con un profesional de salud calificado.

9. ¢Con qué frecuencia debo tomar OsoLean?
Para obtener éptimos resultados recomendamos tomarlo dos veces al dia.

10. ¢ Cuando es el mejor momento para tomar OsoLean?
Recomendamos tomarlo 20 minutos antes del desayuno y 20 minutos antes de la cena.

11. (Puede OsolLean ayudarme a alcanzar la ingesta diaria recomendada de proteina?
Si, para los adultos, tomar OsolLean puede ayudar a mantener la ingesta diaria de proteina dentro del rango
recomendado de 10 % a 35 % de las calorias consumidas.

12. ;Puede la ingesta de proteina ayudar a la respuesta inmunitaria?
Si, de acuerdo a un estudio preliminar con 17 adultos mayores, la ingesta diaria de 15 g de proteina de suero de leche
por 8 semanas puede respaldar la respuesta inmunitaria a una vacuna.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Medicamentos y Alimentos de Estados
Unidos. Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad.
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